
Расписание учебных сборов. 

 

 

Дата Время Продолжител

ьность 

Название темы Ответственный 

18.05. 

2020 

9.00 30 мин. Доведение требований, инструктаж учащихся о целях и задачах сборов. Способы 

оценивания, правила пользования группой и т.д. 

начальник учебных сборов 

Лубянников Ю.А. 

 10.00 40 мин Тема: Физподготовка. Изучения нормативов. Комплексы физических упражнений на 

каждый день. 

Тьютор Есин Г.А. 

 11.00 40 мин. Тема: Основы подготовки граждан к военной службе. Размещение и быт 

военнослужащих. 

Тьютор Тендитников С.А. 

19.05. 

2020 

9.00 20 мин. Самостоятельная утренняя физическая зарядка Преподаватели ОБЖ 

 9.30 40 мин. Строевая подготовка. Тема: Строй взвода, отделения в пешем порядке. Тьютор Живой С.Г. 

 10.30 40 мин Тема: Основы подготовки граждан к военной службе. Суточный наряд и караульная 

служба. 

Тьютор Тендитников С.А. 

 11.30 40 мин РХБЗ. Тема: Индивидуальные средства защиты и правила пользования ими. Тьютор Бочарников В.Н. 

20.05. 

2020 

9.00 20 мин. Самостоятельная утренняя физическая зарядка Преподаватели ОБЖ 

 9.30 40 мин. Тактическая подготовка: Размыкание в цепь отделения, взвода, преодоление минного 

поля. 

Тьютор Брыксин И.Н. 

 11.00 40 мин. Огневая подготовка.  Тема: работа частей и механизмов, чистка, порядок хранения 

оружия.  

Тьютор Шилов В.А. 

21.05. 

2020 

9.00 20 мин. Самостоятельная утренняя физическая зарядка Преподаватели ОБЖ 

 9.30. 40 мин. Огневая подготовка. Тема: Правила стрельбы, ведение огня из АК, меры безопасности. Тьютор Шилов В.А. 

 

 

11.00 40 мин. Строевая подготовка. Тема: Строевые приемы и движения без оружия. Тьютор Живой С.Г. 

22.05. 

2020 

9.00 20 мин. Самостоятельная утренняя физическая зарядка Преподаватели ОБЖ 

 9.30 40 мин. Медицинская подготовка. Тема: Оказание первой медицинской помощи. Тьютор Козаченко Г.Ю. 

 11.00 40 мин. Воспитательная работа: Символика Российской Федерации (гимн, герб  и флаг РФ). Тьютор Лубянников Ю.А. 

 12.00 30 мин. Контрольный тест. Тьютор Лубянников Ю.А. 

  


