JIbI'OTHOE MEHIO (2 nenensn)

08 anpensa 2024

OB3 5-11 kaacc

3ABTPAK 1
Mmacca Duepreruuecka | Llena, pyo.
[IpyeM NuIY, HAMMEHOBaHUE TIOPLIUH, A LIEHHOCTb,
omoa T. ITunieBsle BEIECTBA, T KKaJl
YIJIEBOJL
Oenku JKUPBI bl
CanaT U3 CBEKJIbl OTBAPHOM 80 1,1 3,6 6,1 60,8 6,34
MaKapoHb! OTBAPHBIE C CHIPOM 200 10,5 9,6 38,2 280,9 39,34
Maco cauBoYHOE (TIOPIHSIMH ) 10 0,1 8,2 0,1 74,8 6,88
baron 25 0,79 0,1 4,83 26,6 2,63
Yaii ¢ JMMOHOM M CaXapoM 200 0,3 0 6,7 27,9 4,88
Slino BapeHoe 40 4.8 4 0,3 56,6 16,50
Wrtoro 555 | 17,59 | 255 56,23 527,6 76,57
OBEJ 1
Macca Ilena, pyo.
[IpyieM NUIIK, HAMMEHOBAHUE | HOPIMH, DHepreTuyecKas
ooz . ITunieBble BEIECTBA, T IIEHHOCTBH, KKaJl
OCJNKU | JKUPBI | YIIEBOJBI
IToMuI0p B Hape3Ke 80 0,9 0,2 3 17 10,40
Cyn KpecTbSIHCKHUN ¢ KpYyToi 250 14,02
(kpyma pucoBas) 6,17 7,77 14,05 150,2
Kara rpednesas pacchlrgaTas 200 11 9.3 47.9 318,5 14,16
Kypuua Tymienas ¢ MOPKOBEIO 100 14,1 6,3 4.4 131,3 27,39
Yaii ¢ JUMOHOM U CaXapoM 200 0,3 0 6,7 27,9 4,38
X1e0 10 IMpOBaHHBII 30 1,264 0,16 7,728 42,56 2,16
X7neb prraHoi 20 0,448 0,088 3,952 18,39 1,38
Hroro 880 | 34,182 | 23818 | 87,73 705,85 74,89




JIbI'OTHOE MEHIO (2 nenensn)

09 anpeas 2024
OB3 5-11 kaacc
3ABTPAK 2
Macca DHepreTuvecKa [ena,
[Tpuem nuiy, HANMEHOBAHUE | TIOPLIUU s IICHHOCTb, pyo.
omroma ,T. IIumeBrie BemecTna, T KKaJl
YTIIEBOT
OCJIKH | JKUPBI Bl

Kara Bs3kast MoJIOUHAsI OBCSHAS 250 10,7 15,9 427 357,1 17,42

Macso cnmuBoYHOE (TTOPIHSIMH) 10 0,1 8,2 0,1 74,8 6,88
KoeliHblif HAMTUTOK HA MOJIOKE 200 3.8 3.5 11,2 91,2 9,96
ChlIp TBEPJIBIX COPTOB 30 7 8,8 0 107,5 8,80
Bbaton 25 0,79 0,1 4,83 26,6 2,63
ITnonw! cBexue 100 0,4 0,4 10,3 44 17,50
Hroro 615 | 2279 | 369 | 69,13 7012 63,20

OBE/ 2

macca DHepreTuveck Ilena,

[Tpuem nuiy, HANMEHOBAHKE HOPIINH, asl LIEHHOCTb, pyo.

omoa I. ITuiieBkIe BEECTBA, T KKaJI
YTIICBOT
OCJIKH | JKUPBI bl

HKkpa cBeKoIbHas 80 1,8 5,7 9,1 95,2 6,08
PaccosibHuK JIEeHMHTpaIcKuii 250 5,93 7,8 17 161,7 17,54
Kotiera MscHas 90 16,4 16,3 14,6 271,6 32,89
MaxkapoHbI OTBapHEIE 200 7.1 7.4 43,7 269.3 9,02
Yaii ¢ JUMOHOM U CaxapoM 200 0,3 0 6,7 27,9 4,88
X7neb HWoaupOBaHHBIN 30 1,264 0,16 7,728 42,56 2,16
Xi1eb prkaHou 20 0,448 0,088 3,952 18,39 1,38
Wtoro 870 | 33,282 | 37,468 | 102,82 886,61 73,95




JIbI'OTHOE MEHIO (2 nenenn)

OB3 5-11 kaacc
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10 anpeas 2024
3ABTPAK 3
macca IleHa,
[prieM muiy, HAaMMEHOBaHUE MOPIIHH, DHepreTUyecKas pyo.
oro/1a r. ITuinessle BEIECTBA, I [EHHOCTb, KKaJl
O€NKH | JKUPBI | YIIEBOIBI
Oryper B Hape3Ke 80 0,6 0,1 2,0 11,3 10,8
KapTodensHoe mope 200 4,1 8,1 26,4 194,4 16,88
Pri0a TymieHas B Tomare ¢ 70 21,39
OBOII[AMHU 9.6 5,2 4.4 103
Macio cIMBoYHOE 10 0,1 8,2 0,1 74,8 6,88
Yaii ¢ TMMOHOM U caxapom 200 0,3 0 6,7 279 4,88
[T10161 CBEXKHE 100 0,4 0,4 10,3 44 7,00
2,63
baron 25 0,79 0,1 4,83 26,6
Hroro 715 20 24,33 56,56 526,14 70,46
OBE/l 3
macca IleHa,
[Tpuem Uiy, HAMMEHOBAHUE | TTOPIIWH, DHepreTuyeckas | pyo.
01018 r. IuieBkIe BENIECTBA, T LEHHOCTD, KKaJl
OeNKM | KHPBI | YIIIEBOIBI
Orypel B Hape3Ke 80 0,6 0,1 2.0 11,3 10,8
Cyn kapToeNIbHBIN ¢ TOPOXOM 250 8,35 5,75 20,35 166,42 9,72
Kanycra Tymenas 200 4,8 6,8 19,4 158,3 16,12
KotiieTa U3 KypHisl 90 17,3 4 12,1 152,5 29,12
Komnot u3 cmecu cyxopyKToB 200 5,43
¢ But.C 0,5 0 19,8 81
X1ne6 HoaupoBaHHBIH 30 1,264 0,16 7,728 42,56 2,16
Xi1eb prkaHoi 20 0,448 | 0,088 3,952 18,39 1,38
Hroro 870 33,242 | 16,858 85,35 630,49 74,73




JIBI'OTHOE MEHIO (2 Henes)

11 anpeas 2024
OB3 5-11 kaacc

3ABTPAK 4
Mmacca Lena, pyO.
[Tpuem mumwy, TTOPIINH, DHepreTuveckas
HaMMEHOBaHHE OJIr01a T. [TumeBbie BenecTBa, T IIEHHOCTh, KKaJl
Oenku JKUPBI | YTJICBOJIBI
[Tomuop B Hape3ke 80 0,9 0,2 3 17 10,4
[10B ¢ Kypuneit 250 27,3 8,1 33,2 314.,6 55,34
Maciio cnuBo4YHOE 6,88
(mopuusIMHK ) 10 0,1 8.2 0,1 74,8
Cblp TBEPJIBIX COPTOB B 8,8
Hapes3Ke 30 7 8.8 0 107,5
Baton 25 0,79 0,1 4,83 26,6 2,63
Yaii ¢ TMMOHOM U caxapom 200 0,3 0 6,7 279 4,88
Htoro 595 43,09 27,4 56,13 647,2 88,93
OBE/l 4
Macca Lena, pyo.
[Tpuem nuunu, MOPIUH, DHepreTuyeckas
HaMMEHOBaHHE OJr0a I. [TuieBbie BEMECTBA, T LICHHOCTbD, KKaJI
OCIIKH | JKHpBI | YTJEBOIBI

Topomiex 3eIeHblit 80 3 0,3 6 37 5,20
bopuy ¢ kanycron u 250 18,64
KapTodenemM co cMeTaHOH 5,87 7,6 12,62 142,77
Puc oTBapHOii 200 4.8 72 48,6 278,3 11,67
Pri6a Tymienas B Tomarte ¢ 100 23,29
OBOIIIAMH 13,71 7.4 6.4 147
Yaii ¢ IMMOHOM M CaXapoM 200 0,3 0 6,7 27,9 4,88
X7neb WoaupOBaHHBIN 30 1,264 0,16 7,728 42,56 2,16
X7neb prraHoi 20 0,448 0,088 3,952 18,39 1,38
Hroro 880 29,782 | 18,148 94,2 662,82 67,22




JIbI'OTHOE MEHIO (2 nenensn)

OB3 5-11 kaacce

12 anpeas 2024

3ABTPAK 5
macca Ilena,
[Tpuem nuy, HAMMEHOBAHKE MOPIUH, DHepreTuyeckas pyo.
Oro1a T. [TumieBkie BemecTBa, T LIEHHOCTh, KKaJ
OCITKHU | KHUPBI | YTJICBOIBI
Kama »xukast MosodHast pucoBas 250 6,6 8,1 35,7 242,1 15,21
Batou 25 0,79 | 0.1 4,83 26,6 2,63
Maco c1uBOYHOE (TTOPIHSIMH) 10 0,1 8,2 0,1 74,8 6,88
Ao oTBapHOE 40 4,8 4 0,3 56.6 16,50
Yaii ¢ TMMOHOM M caxapom 200/7/15| 0,53 9,87 41,6 4,88
ChIp TBEPJIBIX COPTOB B HAPE3KE 30 7 8,8 0 107,5 8,80
CoOK BUTAMUHU3UPOBAHHBIN 200 1 0,2 20,2 92 23,00
Hroro 755 20,59 | 29,4 67,83 627.,5 77,90
OBE]l 5
macca Ilena,
[Ipuem nuiym, HaMMEHOBaHUE TIOPIIHH, DHepreTudecKas pyoO.
0012 T. [IuieBkic BemecTBa, T LICHHOCTh, KKaJ
OCITKH | JKUPBI | YIJICBOIBI
Bunerper ¢ pacTutenbHbIM 9,12
MacjaoM 80 1,0 7,1 5,4 89,5
Cyn kapTodenbHblii ¢ 250 15,12
MaKapOHHBIMH W3JICITUSIMU 6,45 3,47 23,12 149,5
IleueHn rOBSIKbBS TTO- 22,35
CTPOTraHOBCKH 100 16,8 17,5 6,6 250,6
KaprodenpHoe mope 200 4.1 8,1 26,4 194.4 16,88
IInons! cBexue 100 04 0,4 10,3 44 7,00
KomnoT u3 cmecu cyXoppyKToB C 200 5,43
BuT.C 0,5 0 19,8 81
X71eb HoaupOBaHHBIN 30 1,264 0,16 7,728 42,56 2,16
X11e6 prKaHoi 20 0,448 | 0,088 3,952 18,39 1,38
Hroro 980 30,912 | 36,818 | 103,325 869,975 79,44

HToro 3a n1eHnp
3astpakos 71,75 pyo

O6enoB 71,75 pyo.

3aBeyronIuil IPOU3BOICTBOM

A.C. Epecenko




	
	
	
	
	

