YTBEPXIAIO
Hupexrop MBOY ACOIL Ne 2

1 iz el /M. KonbiGenbHukoBa

"02" centsiOpst 2024r.

I[MTEPCIIEKTMBHOE [IBYXHEJEJIbHOE MEHIO 3ABTPAKOB 1 OBEJIOB JIJIS1 YHAIIUXCA

HAYAJILHOM ILIKOJIBI (1-4 KJIACCEL, OB3)

HopmatuBHas noxkymentanusi: "Coopuux peyenmyp 61100 u munoswvix MeHio 0is
opeanu3ayuy NUMaHuu oemetl WKoaIbHo20 ozpacma om 7 0o 11 nem, Mockea, 20222."

MEHIO 1- 4 knaccoi, OB3 (7-11 seT1)

3ABTPAK 1
HaunmenoBanue 0J1101a Beixon |beaku Kupnbl Yraes. |Kxkaa. Peuent. Ne
Orypern B Hape3ke 80 0,6 0,1 2 11,3 54-23
MaxkapoHbI OTBapHBIC C CBIPOM 150 7,9 7,2 28,6 210,6 54-3r
Baron 25 0,79 0,1 4,83 26,6 3
Macno cnuBouHO€ (TIOPIUSIMHU) 10 0,1 8,2 0,1 74,8 54-193
Sito BapeHoe 40 4.8 4 0,3 56,6 54-60
Kodelinplii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,8 3,5 11,2 91,2 54-23tH
Hroro 505 17,99 23,1 47,03 471,1
HaumenoBanme 011012 Brixon beaku Kupwbi Yraes. KkaJ. PenenTt. Ne
3ABTPAK 2
[Momuop B Hapeske 80 0,9 0,2 3 17 54-33
[TnoB ¢ xkypuriei 200 27,3 8,1 33,2 314,6 54-12m
Macno cnuBodHO€ (TIOPIIHSIMHE) 10 0,1 8,2 0,1 74,8 54-193
Baton 25 0,79 0,1 4,83 26,6 3
Yaii c TMMOHOM U caxapoM 200 0,3 0 6,7 27,9 54-3ru
Hroro 515 29,39 16,6 47,83 460,9
HaumenoBanue 0sro1a Beixon |beaknu Kupbi Yraes. (Kkadn. Penenr. Ne
3ABTPAK 3
3amekaHka U3 TBOpora 150 25,6 16,1 25 347,8 54-1t
ChblIp TBEPIBIX COPTOB B HApE3Ke 15 3,5 4.4 0 53,7 54-13
Bbaron 25 0,79 0,1 4,83 26,6 3
Macino cnmuBouHOE (TIOPIIHSIMHE) 10 0,1 8,2 0,1 74,8 54-193
Sitno BapeHoe 40 4.8 4 0,3 56,6 54-60
Kaxkao ¢ monokom 200 4,6 4.4 12,5 107,2 54-21tH
Iimoae! cBeXHE 100 0,4 0,4 10,3 44 368
Hroro 540 39,79 37,6 53,03 710,7
HaumeHoBaHue 0J1101a Boixona Beaku Kupbl Yraes. |Kkada. Penent. Ne
3ABTPAK 4
lNoporiek 3eneHbIn 80 3 0,3 6 37 54-203
Kama rpeuneBas paccoimyaTast 150 8,2 6,9 35,9 238,9 54-4r




Kypwuria TymieHas ¢ MOPKOBBIO 100 14,1 6,3 4.4 131,3 54-25Mm
Macino cnuBouHOE (TIOPIHSIMHE) 10 0,1 8,2 0,1 74,8 54-193
baron 25 0,79 0,1 4,83 26,6 3
Yaii ¢ TMMOHOM U caxapoMm 200 0,3 0 6,7 27,9 54-3ru
Hroro 565 26,49 21,8 57,93 536,5
HaumenoBanue 011012 Boixox benknu Kupsl Yraes. (Kkaua. Penent. Ne
3ABTPAK 5
Karma sxuakast MoJIOYHasi pUcoBast 200 5,2 6,5 28,4 193,7 54-21x
Baron 25 0,79 0,1 4,83 26,6 3
Macno cnmuBodHO€ (TIOPIIHSIMHE) 10 0,1 8,2 0,1 74,8 54-193
Sliio BapeHoe 40 4,8 4 0,3 56,6 54-60
ChIp TBEPIBIX COPTOB B Hape3Ke 15 3,5 4,4 0 53,7 54-13
Yaii ¢ TMMOHOM U caxapoM 200 0,3 0 6,7 27,9 54-3rH
ITnons! cBexue 100 0,4 0,4 10,3 44 368
Hroro 590 15,09 23,6 50,63 477,3
HaunmenoBanue 0J1101a Beixon |beaku Kupwbl Yraes. |Kxkaa. Penent. Ne
3ABTPAK 6
Caat 13 CBEKJIbl OTBapHO 80 1,1 3,6 6,1 60,8 54-133
MaxkapoHbI OTBapHBIE C CBIPOM 150 7,9 7,2 28,6 210,6 54-3r
Macno cnuBouHO€ (TIOPIHSIMHU) 10 0,1 8,2 0,1 74,8 54-193
baron 25 0,79 0,1 4,83 26,6 3
Sliinio BapeHoe 40 4,8 4 0,3 56,6 54-60
Yaif ¢ TMMOHOM U caxapoM 200 0,3 0 6,7 27,9 54-3ru
Hroro 505 14,99 23,1 46,63 457.3
HaunmenoBaHue 011012 Beixon |beaknu Kupsbi Yraes. |Kkad. Penenr. Ne
3ABTPAK 7
Kama Bsizkasg MOJIOYHAs OBCSIHAS 200 8,6 12,8 34,2 285,8 54-9x
baron 25 0,79 0,1 4,83 26,6 3
Macno cnuBodHO€ (TIOPIHSIMH) 10 0,1 8,2 0,1 74,8 54-193
ChlIp TBEPIBIX COPTOB B HApE3Ke 15 3,5 4.4 0 53,7 54-13
Kodetinplii HATUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,8 3,5 11,2 91,2 54-23tH
ITnonw! cBexue 100 0,4 0,4 10,3 44 368
HUroro 550 17,19 29,4 60,63 576,1
HaumenoBanue 0s1roxa Beixon |beaknu Kupbi Yraes. (Kkadn. Penenr. Ne
3ABTPAK 8
Oryper B Hape3Ke 80 0,6 0,1 2 11,3 54-23
KaprodensHoe nrope 150 3,1 6 19,7 145,8 54-11r
Pr10a TyiieHast B ToMate ¢ OBOIIIAMU 100 13,71 7,43 6,23 147,14 54-11p
baron 25 0,79 0,1 4,83 26,6 3
Yaif ¢ TMMOHOM U caxapoM 200 0,3 0 6,7 27,9 54-3ru
ITnoxaw! cBexue 100 0,4 0,4 10,3 44 368
Hroro 655 18,9 14,03 49,76 402,74
HaumenoBaHue 011012 Brixon beakn Kupsl Yraes. |(Kkaua. Penent. Ne




3ABTPAK 9

[Tomumop B Hape3ke 80 0,9 0,2 3 17 54-33
[TnoB ¢ xkypuuei 200 27,3 8,1 33,2 314,6 54-12m
Macio cinuBoYHOE (OPIMSIMH) 10 0,1 8,2 0,1 74,8 54-193
ChIp TBEPIBIX COPTOB B HApE3Ke 15 3,5 4,4 0 53,7 54-13
baron 25 0,79 0,1 4,83 26,6 3
Yaii ¢ TMMOHOM U caxapoM 200 0,3 0 6,7 27,9 54-3ru
Hroro 530 32,89 21 47,83 514,6
HaumenoBanue 011012 Boixox benknu Kupsi Yraes. (Kkaua. Penent. Ne
3ABTPAK 10
Kama >xnkast MonodHasi pucoBast 200 5,2 6,2 28,4 193,7 54-21n
Macno cnuBouHO€ (OPIUSIMHU) 10 0,1 8,2 0,1 74,8 54-193
ChIp TBEPIBIX COPTOB B Hape3Ke 15 3,5 4,4 0 53,7 54-13
Sliino BapeHoe 40 4,8 4 0,3 56,6 54-60
barton 25 0,79 0,1 4,83 26,6 3
Yaii ¢ TMMOHOM U caxapoM 200 0,3 0 6,7 27,9 54-3rH
Cox ¢pyKTOBBIH 200 1 0,2 20,2 92 399
Hroro 690 15,69 23,1 60,53 525,3
HaunmenoBanue 0J11012 Beixon |beakn Kupsbi Yraes. |Kkad. Penenr. Ne
OBEJ 1
Bunerper ¢ pacTuTeTbHBIM MaCcIIOM 80 1 7,1 5,4 89,5 54-163
Cyn kapTodenbHBIi ¢ TOpOXOM 250 8,35 5,75 20,35 166,42 54-8c
KaprodensHoe mope 150 3,1 6 19,7 145,8 54-11r
Kotnera priOHas 100 14,1 2,8 8,6 115,9 54-3-p
Kommor u3 cmecu cyxodppykTo ¢ BUT.C 200 0,5 0 19,8 81 54-1xu
Xneb HoaupOBaHHBIH 30 1,264 0,16 7,728 42,56
Xneb prxaHoi 20 0,448 0,088 3,952 18,39
Hroro 830 28,762 21,898 85,53 659,57
HaumenoBanmue 011012 Brixon beaku Kupbl Yraes. Kxauan. PenenTt. No
OBE]J 2
[Nomunop B Hapeske 80 0,9 0,2 3 17 54-33
Cyn kapTodeNbHbIi ¢ MAaKapOHHBIMU
HU3JIETUSIMHA 250 6,45 3,47 23,12 149,5 54-Tc
Kara rpeuneBas paccoimyarast 150 8,2 6,9 35,9 238,9 54-4r
TedTenu u3 roBIIUHBI TAPOBHIS 90 12,3 11 7,5 177,6 54-8Mm
Yaif ¢ TMMOHOM U CaxapoM 200 0,3 0 6,7 27,9 54-3ru
Xneb HoaUpPOBAHHBIH 30 1,264 0,16 7,728 42 56
Xneb pkaHou 20 0,448 0,088 3,952 18,39
Hroro 820 29,862 21,818 87,9 671,85
HaumeHnoBanmue 011012 Boixona Beaku Kupbl Yraes. |Kkada. Penent. Ne
OBE]J 3
|Orypeu B Hape3Ke 80 | 0,6 0,1 2 11,3 54-23




Cyn KpecThSIHCKHIA € KpyToi (Kpyna

TepIIoBas) 250 6,4 17,77 13,42 149,3 54-10c

Puc otBapHoi 150 3,6 54 36,4 287 54-6r

Kotnera u3 xypuibt 90 17,28 3,96 12,12 152,52 54-5m

ILtons!l cBexue 100 0,4 0,4 10,3 44 368

UYaii ¢ TMMOHOM U caxapoM 200 0,3 0 6,7 27,9 54-3ru

X71e0 HoaupoBaHHBIN 30 1,264 0,16 7,728 42,56

Xieb prxaHoi 20 0,448 0,088 3,952 18,39

Hroro 920 30,292 17,878 92,62 732,97

HaumenoBanue 011012 Boixox benknu Kupsi Yraes. (Kkaua. Penent. Ne
OBE/ 4

I'oporex 3emneHsbIi 80 3 0,3 6 37 54-203

Pacconbhuk JIeHUHTpaACKUi 250 5,93 7,8 17 161,7 54-3¢

Butouku U3 roBsIIMHEL 90 16,44 16,32 14,64 271,56 54-6Mm

MakapoHbI OTBapHBIC 150 5,3 55 32,7 202 54-1r

Kommnot u3 cmecu cyxodppykTo ¢ BUT.C 200 0,5 0 19,8 81 54-1xu

Xned HoaupOBaHHBIH 30 1,264 0,16 7,728 42,56

Xneb prxaHoi 20 0,448 0,088 3,952 18,39

Hroro 820 32,882 30,168 101,82 814,21

HaumenoBanme 011012 Brixon beaku Kupwbi Yraes. KkaJ. PenenTt. Ne
OBE] 5

Canat u3 CBEKJIbl OTBAPHOMI 80 1,1 3,6 6,1 60,8 54-133

Cyn kapTodenbHBIi ¢ TOpOXOM 250 8,35 5,75 20,35 166,42 54-8c

XKapxoe nmo-gomanraeMy 200 20,1 19,3 17,1 323 54-9m

Yaii ¢ TMMOHOM U caxapoM 200 0,3 0 6,7 27,9 54-3rH

Xneb HoaupOBaHHBIH 30 1,264 0,16 7,728 42,56

Xneb prxaHoi 20 0,448 0,088 3,952 18,39

Cok (pyKTOBBIi 200 1 0,2 20,2 92 399

Hroro 980 32,562 29,098 82,13 731,07

HaumenoBanue 0s1ro1a Beixon |beaknu Kupbi Yraes. (Kkadn. Penenr. Ne
OBE]l 6

IMomumop B Hape3ke 80 0,9 0,2 3 17 54-33

Cym KpecThSHCKUH C KpyHoH (Kpymna

pucoBas) 250 6,17 1,77 14,05 150,2 54-11c¢

Kama rpeuneBas pacceimuaras 150 8,2 6,9 35,9 238,9 54-4r

Kypuia TyiieHas ¢ MOPKOBBIO 100 14,1 6,3 4,4 131,3 54-25m

ITnonw! cBexue 100 0,4 0,4 10,3 44 368

Yaif ¢ TMMOHOM U caxapoM 200 0,3 0 6,7 27,9 54-3ru

Xneb WoaUpPOBAHHBIH 30 1,264 0,16 7,728 42 56

X71e0 prxaHoi 20 0,448 0,088 3,952 18,39

Hroro 930 31,782 21,818 86,03 670,25

HaumeHnoBanmue 011012 Boixona Beaku Kupbl Yraes. Kkau. Penent. Ne




OBEJ 7

Hkpa cBekosbHas 80 1,8 5,7 9,1 95,2 54-153

Pacconbhuk JIeHUHTpaACKUi 250 5,93 7,8 17 161,7 54-3¢

MakapoHbI OTBapHBIE 150 5,3 55 32,7 202 54-1r

Kotnera u3 roBsiguHbl 90 16,44 16,32 14,64 271,56 54-4m

Yaii ¢ TMMOHOM U caxapoM 200 0,3 0 6,7 27,9 54-3ru

X71e0 HoaupoBaHHBIN 30 1,264 0,16 7,728 42,56

Xieb prxaHoi 20 0,448 0,088 3,952 18,39

Hroro 820 31,482 35,568 91,82 819,31

HaumenoBanue 011012 Boixox benknu Kupbi Yries. Kxkaan. Penent. Ne
OBE] 8

Orypern B Hape3Ke 80 0,6 0,1 2 11,3 54-23

Cyn kapTodenbHbIi ¢ TOpOXOoM 250 8,35 5,75 20,35 166,42 54-8c

Kamycra tymenas 150 3,6 5 14,5 118,7 54-8r

Kotnera u3 xypuibt 90 17,28 3,96 12,12 152,52 54-5m

Kommnot u3 cmecu cyxodppykTo ¢ BUT.C 200 0,5 0 19,8 81 54-1xu

Xned HoaUpOBaHHBIH 30 1,264 0,16 7,728 42,56

Xneb prxaHoi 20 0,448 0,088 3,952 18,39

Hroro 820 32,042 15,058 80,45 590,89

HaumenoBanue 011012 Brixona Beakn Kupwbi Yries. Kxkau. Penent. No
OBE]1 9

I'oporex 3eneHsbrit 80 3 0,3 6 37 54-203

Bopi ¢ kanycToii n kaprodenem co

CMETaHOH 250 5,87 7,6 12,62 142,77 54-2¢

Puc orBapHoi 150 3,6 5,4 36,4 287 54-6r

Kotnera peibnas 100 14,1 2,8 8,6 115,9 54-3-p

Yaii ¢ TMMOHOM U caxapoM 200 0,3 0 6,7 27,9 54-3rH

Xneb HWoaUpPOBaHHBIH 30 1,264 0,16 7,728 42 .56

X7e0 prxaHoi 20 0,448 0,088 3,952 18,39

Hroro 830 28,582 16,348 82 671,52

HaumenoBanmue 011012 Brixon beaku Kupbl Yraes. Kxkau. Penent. Ne
OBEJI 10

Bunerper ¢ pacTuTenbHbIM MacioM 80 1 7,1 5,4 89,5 54-163

Cyn kapTodeNbHbIi ¢ MAaKapOHHBIMU

HU3JIETUSIMHA 250 6,45 3,47 23,12 149,5 54-Tc

[leyeHb rOBSHKbS TO-CTPOTaHOBCKHU 100 16,75 17,5 6,625 250,625 54-18u1

KaprodensHoe mrope 150 3,1 6 19,7 145,8 54-11r

ITimoae! cBEXHE 100 0,4 0,4 10,3 44 368

Kommot u3 cmecu cyxodppykTo ¢ BUT.C 200 0,5 0 19,8 81 54-1xu

Xneb WoaUpPOBAHHBIH 30 1,264 0,16 7,728 42 56

Xmeb prkaHoi 20 0,448 0,088 3,952 18,39

Hroro 930 29,912 34,718 96,625 821,375

HaumeHoBaHue 0J1101a Boixona Beaku Kupbl Yraes. |Kkada. Penent. Ne

IIpumeuyanue: B nutannu nereil HE00X0AMMO HCNIO/IB30BATh HOAMPOBAHHYIO COJIb, XJ1€0 €
coJepkaHNeM MUKPO- 1 MAKPOHYTPHEHTOB, MOJIOKO BUTAMHHHM3HPOBaHHOE.




