JIBI'OTHOE MEHIO (2 HeneJs)

OB3 5-11 kiaacc

25 nexadps 2023

3ABTPAK 1
Macca DHepreTudecka
MOPIUH, sl IICHHOCTb,
[Tprem iy, HANMEHOBAHHE OJIFO/IA T. [Inmesrie BemecTBa, T KKaJI
YIJIEBOJ
Oenku JKUPBI Bl
CaJiat U3 CBEKJIbI OTBAPHOM 100 1,3 4.5 7,6 76,1
MakapoHbl OTBAPHBIE C CHIPOM 200 10,5 9,6 38,2 280,9
Macio cn1uBoYHOE (TIOPIHSIMH) 10 0,1 8,2 0,1 74,8
baton 25 0,79 0,1 4,83 26,6
Yaii ¢ TMMOHOM U caxapom 200 0,3 0 6,7 27,9
Sliiio BapeHoe 40 4.8 4 0,3 56,6
Hroro 575 17,79 26,4 57,73 5429
OBE]l 1
macca
MOPIUH, DHepreTudeckas
[Tpuem nuim, HAMMEHOBaHKE OJFOIA T. [Iumesnie BemiecTBa, T [IEHHOCTb, KKaJl
OCJIKU | JKHUPBI | YIJICBOJIBI

ITomuop B Hape3ke 100 1,1 0,2 3,8 21,4
Cyn KpecTbsHCKHH ¢ Kpyno# (kpyna 250
pHucoBas) 6,17 7,77 14,05 150,2
Kamra rpeuneBas pacceimyaras 200 11 9,3 47,9 318,5
Kypuua tymenas ¢ MOPKOBBIO 100 14,1 6,3 4,4 131,3
IImome1 cBEXHE 100 0.4 0.4 10,3 44
Yaii ¢ TMMOHOM U caxapoM 200 0,3 0 6,7 27,9
X11eb o IMpOBaHHBIN 30 1,264 0,16 7,728 42.56
X7nebd prkaHoi 20 0,448 0,088 3,952 18,39
Hroro 1000 34,782 | 24,218 98,83 754,25




JBI'OTHOE MEHIO (2 HeneJis)
OB3 5-11 kJjacc
26 nexaOps 2023

3ABTPAK 2
Macca DHepreTrdecka
MOPLIUHN sl ICHHOCTb,
[Tpuem numm, HaMMeHOBaHUE OJIF01a ,T. [InmeBsIe BemecTBa, T KKaJl
YTIIEBOJ
OCIIKM | KUPBI Bl
Kama Bsi3kasg MojiouHas1 OBCsIHAs 250 10,7 15,9 42,7 357,1
Macno cnuBo4HOe (IOPLUSIMHU) 10 0,1 8,2 0,1 74,8
KodeliHblif HAMTUTOK Ha MOJIOKE 200 3,8 3,5 11,2 91,2
ChIp TBEpJIbIX COPTOB 30 7 8,8 0 107,5
baton 25 0,79 0,1 4,83 26,6
I1n01B1 CBEXIE 100 04 0.4 10,3 44
Hroro 615 22,79 36,9 69,13 701,2
OBE/]I 2
Mmacca OHepreTuyeck
MOpILIUH, ast [ICHHOCTb,
[Tprem rumy, HANMEHOBAHKE OJIFO/Ia T. [TuieBkbie BeEecTBa, T KKaJ
YIIeBO
OCJIKH | JKUPBI BI

Wkpa cBexosibHast 100 1,3 4,5 7,6 76,1
PaccosibHuK JICeHUHTpaICKuii 250 5,93 7,8 17 161,7
Kotaera u3 roBsiquHel 75 13,7 13,6 12,2 2263
MaxkapoHbl OTBapHbIC 200 7,1 7.4 43,7 269,3
UYaii ¢ TMMOHOM M caxapom 200 0,3 0 6,7 27,9
X7neb WoaupPOBAHHBIN 30 1,264 0,16 7,728 42,56
X11eb prkaHou 20 0,448 0,088 3,952 18,39
Hroro 875 30,042 | 33,548 | 98,88 822,25




] W e PV
AR NR] Ne 2

JIBI'OTHOE MEHIO (2 HeneJs)
OB3 5-11 kaacc
27 nexadps 2023

1GHBHMKOBA
Io 2023r.

3ABTPAK 3
Macca
MOPLUH, DHepreTudeckas
[Tpuem numm, HaMMEHOBaHUE OJIFOAA T. ITnmeBsic BemecTBa, T LIEHHOCTh, KKaJ
OCIIKM | KHPBI | YTIIEBOMIBI
Orypell B Hape3Ke 100 0,8 0,1 2,5 14,1
KaprodenpHoe mope 200 4,1 8,1 264 194.4
Pr10a TymieHas B TomaTe ¢ OBOIaMU 70 9,6 5,2 4.4 103
Yaii ¢ TMMOHOM U caxapom 200 0,3 0 6,7 27,9
CoK BUTAMUHU3UPOBAHHbBIN 200 0,2 19 80
baron 25 0,79 0,1 4,83 26,6
Hroro 795 15,79 13,5 63,83 446
OBE/l 3
Macca
MOPIUH, DHepreTuveckas
[Tpuem nuim, HAMMEHOBaHKE OJTFOIA T. [IuimeBkle BemecTna, T IIEHHOCTh, KKaJl
YTIEBOJI
OCTIKU | JKUPBI bl
Oryperl B Hape3Ke 100 0,8 0,1 2,5 14,1
Cym kapTodeabHBIN ¢ TOPOXOM 250 8,35 5,75 20,35 166,42
Kanycra Tymenas 200 4.8 6,8 19,4 158,3
Kotnera u3 kypuiipl 75 14,4 33 10,1 127,1
Kommot u3 cmecu cyxodpykros ¢ BuT.C 200 0,5 0 19,8 81
X1e0 1o IMpOBaHHBIN 30 1,264 0,16 7,728 42,56
Xi1eb prkaHou 20 0,448 0,088 3,952 18,39
Hroro 875 30,562 | 16,198 83,83 607,87




JBI'OTHOE MEHIO (2 Henesisn)

OB3 5-11 kaacc
28 nexaOps 2023

3ABTPAK 4
Macca

MIOPLIVH, DHepreTuyeckas

[Tpuem numm, HaMMEHOBaHUE OJIFOAA T. [TumeBkie BenecTna, T IIEHHOCTh, KKaJl
YTJIEBOT
Oenku KUPBI bl
[Tomuop B Hape3ke 100 1,1 0,2 3.8 214
[1510B ¢ KypuIen 200 27,3 8,1 332 314,6
Macio cauBoyHOE (TTOPIUSIMHM ) 10 0,1 8,2 0,1 74,8
ChIp TBEPIBIX COPTOB B HAPE3KE 30 7 8,8 0 107,5
baron 25 0,79 0,1 4,83 26,6
Yaii ¢ TMMOHOM U caxapom 200 0,3 0 6,7 27,9
Hrtoro 615 43,29 27,4 56,93 651,6
OBE]l 4
Macca
MOPLHH, DHepreTuyeckas
[Tprem nuy, HAMMEHOBAHKE OJIFO/IA T. [TuimeBkie BelecTra, T IIEHHOCTh, KKaJl
OCJIKU | SKHPBI | YTJIEBOJIBI

["'oponiek 3eneHbIi 40 1,2 0,1 2.4 14,8
Bopui ¢ kanmycToil 1 kapTodeneM co 250
CMETaHOM 5,87 7,6 12,62 142,77
Puc oTBapHoit 200 4.8 7,2 48,6 278,3
Pr16a TymieHas B TomaTe ¢ OBOIaMU 70 9,6 5,2 4.4 103
Yaii ¢ TMMOHOM U caxapoM 200 0,3 0 6,7 27,9
X71eb HoaupOBaHHBIN 30 1,264 0,16 7,728 42,56
Xi1eb prkaHou 20 0,448 0,088 3,952 18,39
Hroro 810 23,482 | 20,348 86,4 627,72




	
	
	
	
	
	

