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Пояснительная записка 

Календарный учебный график МБОУ АСОШ № 2 на 2025-2026 учебный год на уровне начального 

общего образования разработан в соответствии с ФЗ-273 «Об образовании в Российской федерации» ст. 28, 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарноэпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (с 

изменениями и дополнениями), на основе федерального календарного графика начального общего образования 

(приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования»).  

Календарный учебный график входит в состав ООП НОО МБОУ АСОШ №2. 

Начало учебного года в 1 - 4 классах - 1 сентября 2025 года. 

Продолжительность учебного года для 1-х классов - 33 учебные недели/163 учебных дня. 

Продолжительность учебного года для 2 - 4-х классов - 34 учебные недели/168 учебных дней. 

Продолжительность учебной недели на уровне начального общего образования - пятидневная учебная неделя с 

двумя выходными днями (суббота, воскресенье) 

Распределение времени по четвертям: 

I - четверть 

с 01.09.2025 по 24.10.2025 включительно, 8 учебных недель; 

II - четверть 

с 05.11.2025 по 30.12.2025 включительно, 8 учебных недель; 

III – четверть 

с 12.01.2026 по 27.03.2026 включительно, 11 учебных недель для учебных недель для 2 – 4 классов, 10 учебных 

недель для 1-ых классов 

IV- четверть 

с 06.04.2026 по 26.05.2026 включительно, 7 учебных недель. 

Окончание учебного года - 26 мая 2026 года. 

Распределение учебного времени по триместрам 

1 классы 

 1 триместр (дней) 2 триместр (дней) 3 триместр (дней) ВСЕГО 

Понедельник 11 10 10  31  

Вторник 11 11 12  34  

Среда 12 10 11  33  

Четверг 12 10 11  33  

Пятница 12 10 10 32 

ИТОГО 58 51 54  163  

2 - 4-ые классы 

 1 триместр (дней) 2 триместр (дней) 3 триместр (дней) ВСЕГО 

Понедельник 11 11 10  32  

Вторник 11 12 12  35  

Среда 12 11 11 34 

Четверг 12 11 11  34  

Пятница 12 11 10                   33  

ИТОГО 58 56 54  168  

Продолжительность и сроки каникул 

1 классы 

Классы Осенние каникулы Зимние каникулы Дополнительные 

каникулы 

Весенние каникулы 



1-ые классы 25.10.2025 – 

02.11.2025 

31.12.2025 – 

11.01.2026 

14.02.2026 – 

22.02.2026 

28.03.2026 – 

05.04.2026 

 9 дней 12 дней 9 дней 9 дней 

2 – 4 классы 

Классы Осенние каникулы Зимние каникулы Дополнительные 

каникулы 

Весенние каникулы 

1-ые классы 25.10.2025 – 

02.11.2025 

31.12.2025 – 

11.01.2026 

 28.03.2026 – 

05.04.2026 

 9 дней 12 дней  9 дней 

 
 

 

Продолжительность урока не превышает 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 

2 и 3 урока) - 15 - 20 минут. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет не менее 30 

минут, за исключением обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, обучение которых 

осуществляется по специальной индивидуальной программе развития. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом 

объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

— для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков; 

— для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

— учебные занятия проводятся по 5 -дневной учебной неделе и только в первую смену, обучение в 

первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре 

- по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

— в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 

минут; 

— предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. Занятия 

начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19.00 часов. 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования планируют на дни с 

наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом дополнительных занятий и последним 

уроком перерыв составляет продолжительностью не менее 30 минут. 

Организация триместрового и годового контроля обучающихся 

Промежуточная аттестация регламентируется следующими локальными актами школы: 

— Положение о порядке проведения текущей и промежуточной аттестации учащихся МБОУ АСОШ 

№ 2. 

— Положение о системе оценивания учебных достижений учащихся МБОУ СОШ № 2 на уровне 

начального общего образования. 

— Положение о критериях и нормах оценки результативности обучения в начальной школе. 

— Положение о безотметочном обучении в 1 классе МБОУ АСОШ № 2. 

Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения результатов освоения учебных 

предметам и курсов, предусмотренных образовательной программой. Промежуточная аттестация 

проводится на уровнях начального общего образования во 2 - 4 классах по триместрам: 

 2 – 4 классы  
Итоги 1 триместра 28.11.2025 
Итоги 2 триместра 27.02.2026 
Итоги 3 триместра 26.05.2026 
Итоги за год 26.05.2026 

Формой промежуточной аттестации обучающихся признается годовая отметка по предмету, 

являющаяся средним значением триместровых отметок по предмету. 

 

 

 
 



Помимо промежуточной триместровой и годовой аттестации в рамках внутришкольного контроля 

проводятся полугодовые (2 - 4 классы) и годовые (1 - 4 классы) контрольные работы с целью 

установления соответствия качества подготовки обучающихся требованиям государственного 

образовательного стандарта, полноты, прочности, осознанности и системности освоения содержания 

учебных программ по отдельным предметам учебного плана школы: русский язык, литературное чтение, 

математика, окружающий мир. Академическое время на контрольные работы включается в общий объем 

часов, определенных учебным планом на учебный год. 

Сетка календарного учебного графика на 2025 - 2026 учебный год  

Начальное общее образование 

I триместр 

 сентябрь октябрь ноябрь 

пн 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24  

вт 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25  

ср 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26  

чт 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27  

пт 5 12 19 26 3 10 17 24 30 7 14 21 28  

сб 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29  

вс 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30  

II триместр 

 декабрь январь февраль 

пн 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23  

вт 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24  

ср 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25  

чт 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26  

пт 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27  

сб 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28  

вс 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22   

III триместр 

 март апрель май 

пн  2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 

вт  3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 

ср  4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20  

чт  5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21  

пт  6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22  

сб  7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23  

вс 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24  

 

 Осенние каникулы – с 25.10.2025  по  02.11.2025 (9 дней) 

 Зимние каникулы -  с 31.12.2025  по 11.01.2026 (12 дней) 

 Весенние каникулы –  с 28.03.2026  по 05.04.2026 (9 дней) 

 Дополнительные каникулы для 1-х классов  - с 14.02.2026 по 22.02.2026 

 Дни здоровья  -  20.09.2025, 11.04.2026 

 Праздничные дни – 04.11.2025, 23.02.2026, 07-09.03.2026, 01-03.05.2026, 09 - 10.05.2026 

 

Последний учебный день для 1-4 классов - 26 мая 2026 
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