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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

/начальное общее образование/ 

на 2018-2019 учебный год 

 

Пояснительная записка 

Учебный план МБОУ АСОШ № 2, реализующий ООП НОО, отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной 

программы; фиксирует максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей; определяет перечень учебных предметов, курсов, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план МБОУ АСОШ № 2 /НОО/ сформирован в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (далее - 

ФГОС НОО), с учетом примерной основной образовательной программы начального общего образования, 
является составной частью Основной образовательной программы начального общего образования  

школы на 2018-2019 учебный год. 
Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 

учебных года составляет в среднем 3039 часов. Количество учебных занятий за  2018 – 2019 учебный год 

составляет: 

- 1 класс – 693 часа; 

- 2 класс -  782 часа; 

- 3 класс – 782 часа; 

- 4 класс – 782 часа. 

    Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебных недели, 2-4 классы – 34 учебных недель. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет: 

1 класс – 37 дней, 

2  - 4 классы – 30 дней. 

Продолжительность каникул летом составляет 14 недель. 

Продолжительность уроков: 

- для  1 класса используется «ступенчатый» режим обучения: сентябрь – декабрь – по 35 минут, январь -  

май – по 45 минут;  

- для 2- 4 классов, обучающихся в 1 смену – 40 минут, для обучающихся во вторую смену -– 40 минут.  

Обязательная учебная нагрузка, предусмотренная общеобразовательными программами на изучение 

каждого предмета в каждом классе, во всех учебных планах соответствует обязательному количеству часов: 

недельная нагрузка в 1-ых классах – 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа.             

   При проведении учебных занятий по иностранному языку во 2 – 4 классах осуществляется деление 

классов на две группы.  

Учебные занятия в 1 – 4 классах проводятся по 5-дневной учебной неделе. Обучение ведётся в 2 смены: 

1 смена – 1а,1б,1в,1г,1д,1е,1ж,2а,2б,2в,2г,2д,2е, 

2 смена – 3а,3б,3в,3г,3д,3е,4а,4б,4в,4г,4д,4е 

Особенности учебного плана уровня начального общего образования 

В ходе освоения образовательных программ начального общего образования  формируется 

внутренняя позиция обучающегося, определяющая новый образ школьной жизни и перспективы 

личностного и познавательного развития, базовые основы знаний и надпредметные умения, составляющие 

учебную деятельность обучающегося 1-4 классов: 

- система учебных и познавательных мотивов: умение принимать, сохранять, реализовывать учебные 

цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

- универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные,  коммуникативные); 

- познавательная мотивация, готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности 

ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, здорового образа жизни. 

Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

решение важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся; 

- приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

- готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 



Содержание образования на этой ступени реализуется за счет ведения учебных предметов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира. Организация учебного процесса осуществляется на основе 

системно-деятельностного подхода, результатом которого являются личностные, метапредметные и 

предметные достижения в рамках ФГОС.  

 При реализации учебного плана используются учебники в соответствии с федеральным перечнем 

учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в 

образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию. 

    Обязательная часть учебного плана при 5-дневной учебной неделе составляет в 1-ых классах – 20 часов, 

во 2 –  4-ых классах – 22часа. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-дневной 

учебной неделе в 1-4 классах составляет 1 час в неделю. 

      Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные учебные предметы 

«Русский язык» и  «Литературное чтение»: 

-  русский язык (включая обучение письму в рамках русского языка в 1-х классах)  в 1 – 4 классах по 4 часа 

в неделю; 

- литературное чтение (включая обучение чтению в рамках литературного чтения в 1-х классах): в 1 – 3 

классах по 4 часа в неделю, в 4 классах – 3 часа в неделю; 

  С целью выполнения требований учебных программ по русскому языку в 1-4 классах обязательный 

учебный предмет «Русский язык» дополняется 1 часом из части, формируемой участниками 

образовательных отношений.   

   Учебный предмет «Литературное чтение» является интегрированным. В его содержание введены модули 

регионального компонента – 10-15% от общего количества часов. В рамках литературного чтения в 1-х 

классах включен модуль «Обучение грамоте (чтение)». 

Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный предмет «Английский 

язык» во 2-4 классах: 

- английский язык  во 2 – 4 классах по 2 часа в неделю; 

    Предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным учебным предметом 

«Математика» 

- математика в 1 -  4 классах по 4 часа в неделю; 

       Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена интегрированным учебным 

предметом «Окружающий мир». В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы 

социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности и 

региональный компонент: 

- окружающий мир в 1 – 4 классах по 2 часа в неделю; 

     Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) 

реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классах. В соответствии с выбором родителями 

(законными представителями) обучающихся в 2018 – 2019 уч.г. реализуются следующие модули:  «Основы 

светской этики», «Основы православной культуры».   

- основы светской этики/основы православной культуры – в 4 классах 1 час в неделю; 

       Предметная область «Технология» представлена обязательным учебным предметом  «Технология», 

который  включает раздел «Практика работы на компьютере» в 3-4 классах с целью приобретения 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности, использования средств и инструментов ИКТ 

и ИКТ-ресурсов для решения разнообразных учебно-познавательных и учебно-практических задач, 

охватывающих содержание всех изучаемых предметов, включая учебный предмет «Математика», которому 

отводится ведущая интегрирующая роль: 

- технология в 1 – 4 классах по 1 часу; 

В предметную область «Искусство» включены обязательные следующие учебные предметы: музыка в 1 – 4 

классах по 1 часу; 

- изобразительное искусство в 1 – 4 классах по 1 часу; 

- музыка в 1 – 4 классах по 1 часу; 

 В содержание предметов «Технология», «ИЗО», «Музыка» введены модули регионального компонента – 10-

15% от общего количества часов. 

       Учебный предмет «Физическая культура»  в 1 – 4 классах изучается в объеме  3 часов в неделю (приказ 

Минобразования России  от 30.08.2010 №889).  Введение третьего часа  физической культуры в учебные 

планы общеобразовательных учреждений  продиктовано объективной необходимостью повышения роли 

физической культуры в воспитании  школьников, укреплении их здоровья, увеличения объема двигательной 

активности обучающихся, развития их физических качеств и совершенствования физической 

подготовленности, привития навыков здорового образа жизни. Согласно СанПиН 2.4.2. 2821 -10 в учебные 

планы в рамках 3-х часов физической культуры включены модули двигательно-активного характера: 

обучение традиционным и национальным спортивным играм. Во 2-4 классах введен модуль «Элементы 

спортивной борьбы». 

 

- физическая культура в 1 – ых  классах, 4б классе –  по 3 часа; 



- физическая культура во 2 – 3 классах, 4а,4в,4г,4д,4е – по 3 часа (1час – модуль «Элементы спортивной 

борьбы»),  

      В соответствии с требованиями ФГОС НОО информационно-коммуникационные технологии 

применяются на всех без исключения учебных предметах. В связи с этим учебный план не содержит записи 

об ИКТ.    

      Учебный план школы составлен с учетом необходимого объема содержания образования, с сохранением 

номенклатуры образовательных компонентов и количества часов, отведенных на изучение предметов, 

направлен на реализацию инвариантного, регионального и школьного компонентов. Учебный план МБОУ 

АСОШ № 2 на 2018 - 2019 учебный год имеет необходимое кадровое, программно-методическое,  материально-

техническое обеспечение.  

Содержание и порядок проведения текущего контроля успеваемости учащихся 

Текущий контроль успеваемости учащихся проводится в течение учебного периода в целях: 

- контроля уровня достижения учащимися результатов, предусмотренных образовательной 

программой; 

-  оценки соответствия результатов освоения образовательных программ  требованиям ФГОС НОО; 

- проведения учащимся самооценки, оценки его работы педагогическим работником с целью 

возможного совершенствования  образовательного процесса; 

   Порядок, формы, периодичность, количество обязательных мероприятий при проведении текущего 

контроля успеваемости учащихся отражаются в календарно-тематических планах, являющихся частью 

рабочих программ учителя.  

          Текущий контроль успеваемости учащихся 1-2 классов в течение учебного года осуществляется 

качественно, без фиксации достижений учащихся в классном журнале в виде отметок по пятибалльной 

системе. Допускается словесная объяснительная оценка. 

     По курсу ОРКСЭ вводится безотметочное обучение («зачет»/ «незачет»). Объектом оценивания по 

данному курсу становится нравственная и культурологическая компетентность ученика, рассматриваемые 

как универсальная способность человека понимать значение нравственных норм, правил морали, веры и 

религии в жизни человека, семьи, общества, воспитание потребности к духовному развитию, которая 

проводится в виде проведения систематизированных упражнений и тестовых заданий разных типов. 

         Успеваемость всех учащихся 3-4 классов подлежит текущему контролю в виде отметок по 

пятибалльной системе. 

      Оценка устного ответа учащегося при текущем контроле успеваемости выставляется в классный и 

электронный журналы в виде отметки по 5-балльной системе в ходе или в конце урока. 

В первом классе в течение первого полугодия контрольные диагностические работы не проводятся. 

Содержание, формы и  порядок проведения промежуточной аттестации 

Целями проведения промежуточной аттестации являются: 

- объективное установление фактического уровня освоения образовательной программы и достижения 

результатов освоения образовательной программы;  

- соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС НОО; 

- оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить пробелы в освоении им 

образовательной программы и учитывать индивидуальные потребности учащегося в осуществлении 

образовательной деятельности, 

- оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, продвижения в достижении 

планируемых результатов освоения образовательной программы 

   Промежуточная триместровая аттестация учащегося  выставляется на основе результатов текущего 

контроля успеваемости.    Для триместровой промежуточной аттестации  необходимо наличие 3-х и более 

текущих отметок за соответствующий период, для полугодовой промежуточной аттестации -  при наличии 

5-ти и более текущих отметок за соответствующий период. 

          Успеваемость всех учащихся 3-4 классов Школы подлежит текущему контролю в виде отметок по 

пятибалльной системе. 

По итогам года в рамках внутришкольного контроля проводятся:  

- контрольная работа по математике – 1 – 2 классы; 

- тестовая работа по математике – 3 классы; 

- ВПР по математике – 4 классы; 

- контрольный диктант по русскому языку с грамматическим заданием – 1 – 2 классы; 

- контрольный диктант по русскому языку с тестовым  заданием – 3 классы; 

-ВПР (русский язык в 2-х частях) – 4 класс; 

- комплексная итоговая работа – 1 – 4 классы. 

    Для триместровой промежуточной аттестации  необходимо наличие 3-х и более текущих отметок за 

соответствующий период, для полугодовой промежуточной аттестации -  при наличии 5-ти и более текущих 

отметок за соответствующий период. 
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Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский  язык 4 1 5 4 1 5 4 1 5 4 1 5 

Литературное 

чтение 

4  4 4  4 4  4 3  3 

Иностранный 

язык 

Английский  

язык 

-  - 2  2 2  2 2  2 

Математика  и 

информатика 

Математика 4  4 4  4 4  4 4  4 

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

2  2 2  2 2  2 2  2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

-  - -  - -  - 1  1 

Искусство Музыка 1  1 1  1 1  1 1  1 

Изобразительное 

искусство 

1  1 1  1 1  1 1  1 

Технология Технология 1  1 1  1 1  1 1  1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3  3 3  3 3  3 3  3 

ИТОГО 20 1 21 22 1 23 22 1 23 22 1 23 

 


